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Пояснительная записка
Проблема построения модели образовательного процесса на основе многовековых традиций русского народа, его богатейшего культурного наследия, в частности, народной инструментальной музыки, является в настоящее время особенно актуальной. 
Современное музыкальное искусство под влиянием активного вторжения рыночных механизмов встало на путь примитивизации и коммерциализации. Ребенок начинает принимать за музыку произведения народных исполнителей, чьё «искусство» ограничивается незамысловатыми мелодиями, избитыми ритмами. Его уже в раннем возрасте программируют на одностороннее, упрощенное миросозерцание. Избежать этой ситуации можно, если первоначальное музыкальное воспитание детей осуществлять с опорой на традиции народной музыки и исполнительство на народных инструментах.  
Входя в мир народной музыки и инструментов, ребенок подсознательно ощутит в себе «зов предков». Характерные для русской народной культуры звуки, тембры, орнаменты, мелодии «пронизывают его насквозь». Ребенок осознает себя неотъемлемой частью своего общества, своей культуры.  
Реализация программы происходит в процессе изучения истории, традиций и фольклора русского народа, через организацию продуктивной музыкальной деятельности детей.   Новизной и отличительной особенностью программы «Ансамбль ложкарей» является обучение детей игре на ложках, народных и самодельных музыкальных инструментах, приобщение к творческой деятельности.  
Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа актуальна, так как игра на народных ударных музыкальных инструментах всегда пользовалась популярностью, и их простота конструкции делает их незаменимыми для начального обучения. Несложность звукоизвлечения позволяет буквально с первых занятий приступить к непосредственному музицированию.
 	Необходимость в создании данной программы существует, так как она рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей музыкального восприятия, фантазии, музыкального слуха и чувства ритма, с формированием исполнительской культуры, мотивации и установки на творчество.    
Цель программы: обогащение духовной культуры детей через игру на ударных русских народных инструментах.
 Задачи программы
Обучающие: 
- познакомить обучающихся с  основами техники игры на ложках и других ударных народных инструментах;
- познакомить обучающихся с нотной грамотой;
-познакомить  с главными компонентами музыкального языка;
- помочь освоить средства выразительного исполнения;
Развивающие: 
- развивать интерес к музыке и музыкальной деятельности;
- развивать музыкальный слух, память, творческие способности в различных видах музыкальной деятельности;
- расширить общий кругозор обучающихся;
- обеспечить накопление музыкально-слуховых впечатлений.
Воспитательные: 
- формировать коммуникативные навыки;
- формировать навыки коллективной деятельности;
Данная общеобразовательная общеразвивающая   программа  рассчитана на 2 года обучения,   обучающиеся  в возрасте  7- 11 лет (1-4 класс).
Основной формой работы являются групповые занятия. Занятия проводятся  2 раза в неделю по одному часу. Программа рассчитана на 136 часов: 1-й год обучения -68 часов; 2-й год - 68 часов.  
Методы обучения:
- словесный (рассказ, беседа, объяснение);
- практический (выработка игровых навыков, работа на инструменте, упражнения);
- наглядно-слуховой (показ, наблюдение, демонстрация педагогом игровых движений и приемов игры);
- объяснительно-иллюстративный (игра педагогом произведения ученика с комментариями);
- репродуктивный (повторение учеником игровых приемов по образцу педагога);
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов).
Приемы обучения:
- метод игры небольшими отрезками;
- метод раздельного освоения произведения;
- метод сопоставления;
- метод временного упрощения исполнительских задач;
- метод упражнений и этюдов;
- метод доступности;
- метод наглядности.
Ожидаемый результат: 
1 год обучения:  уметь ритмично передавать заданный ритм; владеть простейшими приемами игры на ложках и народных инструментах; сопровождать пение игрой на народных музыкальных инструментах; изображать в движении свое отношение к музыкальному образу, используя средства музыкальной выразительности: темп, ритм, а также выразительную мимику, осанку.  
2 год обучения: играть в ансамбле соблюдая ритм; владеть приемами игры на двух  и трех ложках, народных и самодельных музыкальных инструментах; легко петь и двигаться под народную музыку, выразительно передавая в движении характер, настроение песни; своевременно начинать и заканчивать свою партию в ансамбле; проявлять творческую инициативу в создании инсценировок, сюжетно-игровых импровизаций, музыкально-инструментальных композиций. 
Результативность фиксируется в индивидуальных картах личностного роста (см. Приложение)
Результативность оценивается по трем уровням: высокий, средний, низкий.
		За два года обучения обучающиеся должны выучить основы музыкальной грамоты, узнать средства выразительного исполнения, элементарные приемы дирижерской техники, произведения репертуарного плана. Обучающиеся должны уметь ориентироваться в нотных записях, читать с листа, определять элементарные дирижерские жесты, пользоваться метрономом.
	Способы определения результативности различны – самостоятельная работа, игра на инструменте, устный опрос, конкурс, игра дуэтом, игра по подгруппам.
Результативность отслеживается по следующим параметрам: 
- теоретическая подготовка (теоретические знания, владение специальными терминами);
- практическая подготовка (практические умения и знания и навыки);
- поведенческие и ориентационные качества (интерес к занятиям, отношение ребенка к общим делам, самооценка);
- организационно-волевые качества (терпение, воля, самоконтроль).
Результаты фиксируются в таблице (см. Приложение).
Результативность оценивается по трем уровням: высокий, средний, низкий.
        Подведение итогов проходит в различной форме – участие в конкурсах, фестивалях, смотрах, отчетных концертах, открытых уроках. Результаты концертной деятельности отражают личностные достижения каждого обучающегося. Они представлены в таблице (см.Приложение).








Учебно-тематический план

1 год обучения

	№ п/п
	Тема
	Общее количество часов
	В том числе

	
	
	
	Теоретических
	Практических

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	2.
	Основы музыкальной грамоты
	5
	3
	2

	3.
	Знакомство с инструментом
	16
	4
	12

	4.
	Работа над репертуаром
	38
	8
	30

	5.
	Знакомство со средствами выразительного исполнения
	2
	1
	1

	6.
	Освоение основных элементов дирижерской техники
	1
	1
	-

	7.
	Концертная деятельность
	3
	1
	2

	8.
	Контрольные занятия
	2
	1
	1

	
	Итого:
	68
	20
	48



   
2 год обучения

	№ п/п
	Тема
	Общее количество часов
	В том числе

	
	
	
	Теоретических
	Практических

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	2.
	Повтор основ  музыкальной грамоты
	5
	3
	2

	3.
	Знакомство с инструментом
	16
	4
	12

	4.
	Работа над репертуаром
	38
	8
	30

	5.
	Средства выразительного исполнения
	2
	1
	1

	6.
	Основные элементы дирижерской техники
	1
	1
	-

	7.
	Концертная деятельность
	3
	1
	2

	8.
	Контрольные занятия
	2
	1
	1

	
	Итого:
	68
	20
	48
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Содержание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«Ансамбль ложкарей»
1 год обучения
	№ п/п
	Название раздела и его содержание
	Форма организации
	Характеристика видов деятельности

	1
	Вводное занятие
 Включение, выключение света.
 Правила поведения на занятиях.
	Беседа
	 Включать и выключать свет в кабинете. 
Запись в тетрадь правил поведения.

	2
	Основы музыкальной грамоты
Высота звука. Семь основных знаков. Нотная запись.
Длительность нот. Такт. Счет.
Понятие мажора и минора
	Комбинированный урок
	Писать в нотной тетради семь основных нот (первая и вторая  октавы).  Определять высоту звука на нотном стане. Определять и писать длительности нот, отстукивать различные ритмы. Определять по музыкальным фрагментам окраску произведения (мажор/ минор).

	3
	Знакомство с инструментом
Посадка, постановка рук. 
Приемы игры.
Темп в музыке.
	Беседа 
Презентация
	 Правильно сидеть, держать инструмент.  Применять различные приемы игры, соблюдая темп произведения.

	4
	Работа над репертуаром
 Разбор партитуры. 
Знакомство со своей партией. 
	Урок введения в тему
Урок чтения с листа
Комбинированный урок
Урок музицирования
Урок творчества
Викторина
	 Вычленять из партитуры партию своего инструмента.  Самостоятельно разбирать свою партию на инструменте.  Играть в «ансамбле». Работать над музыкой (фразировка,  динамика).

	5
	Знакомство со средствами выразительного исполнения Форте и пиано. 
Крещендо, диминуэндо. Фразировка.

	Презентация
Викторина
	 Записывать динамические оттенки в нотную тетрадь,  применять их при игре на инструменте.
 Видеть в произведении фразы, правильно их исполнять.

	6
	Освоение основных элементов дирижерской техники
Начальный ауфтакт. 
Темп в дирижировании.
	Презентация
	Показывать  начальный ауфтакт и темп произведения.

	7
	Концертная деятельность
Культура поведения в общественных местах.
	Беседа
	Рассказывать о  правилах поведения в общественных местах и на сцене. Отрабатывать  правильный  выход  на сцену, поклон.

	8
	Контрольные занятия
Терминологический диктант
Проверка исполняемого репертуара.
	Диктант
Концерт
	Записать в нотную тетрадь семь основных знаков. Исполнить на инструменте весь  репертуар, проговаривая его вслух.




2  год обучения
	№ п/п
	Название раздела и его содержание
	Форма организации
	Характеристика видов деятельности

	1
	Вводное занятие
 Включение, выключение света.
 Правила поведения на занятиях.
	Беседа
	 Включать и выключать свет в кабинете. 
Запись в тетрадь правил поведения.

	2
	Повтор основ  музыкальной грамоты
Высота звука. Семь основных знаков. Нотная запись.
Длительность нот. Такт. Счет.
Понятие мажора и минора
	Комбинированный урок
	Писать в нотной тетради семь основных нот (первая и вторая  октавы).  Определять высоту звука на нотном стане. Определять и писать длительности нот, отстукивать различные ритмы. Определять по музыкальным фрагментам окраску произведения (мажор/ минор).

	3
	Знакомство с инструментом
Посадка, постановка рук. 
Приемы игры.
Темп в музыке.
	Беседа 
Презентация
	 Правильно сидеть и держать инструмент.  Применять различные приемы игры, соблюдая темп произведения.

	4
	Работа над репертуаром
 Разбор партитуры. 
Знакомство со своей партией. 
	Урок введения в тему
Урок чтения с листа
Комбинированный урок
Урок музицирования
Урок творчества
Викторина
	 Вычленять из партитуры партию своего инструмента.  Самостоятельно разбирать свою партию на инструменте.  Играть в «ансамбле». Работать над музыкой (фразировка,  динамика).

	5
	Средства  выразительного исполнения 
Форте и пиано. 
Крещендо, диминуэндо. Фразировка.

	Презентация
Викторина
	 Записывать динамические оттенки в нотную тетрадь,  применять их при игре на инструменте.
 Видеть в произведении фразы, правильно их исполнять.

	6
	Основные  элементы  дирижерской техники
Начальный ауфтакт. 
Темп в дирижировании.
	Презентация
	Показывать  начальный ауфтакт и темп произведения.

	7
	Концертная деятельность
Культура поведения в общественных местах.
	Беседа
	Рассказывать о  правилах поведения в общественных местах и на сцене. Отрабатывать  правильный  выход  на сцену, поклон.

	8
	Контрольные занятия
Терминологический диктант
Проверка исполняемого репертуара.
	Диктант
Концерт
	Записать в нотную тетрадь семь основных знаков. Исполнить на инструменте весь  репертуар, проговаривая его вслух.










Календарный учебный график
1 год обучения
	
№ п/п
	
Дата
	
Тема
	Количество часов
	
Представление результата
	Причина корректи-
ровки

	
	План
	Факт
	
	План
	Факт
	
	

	Раздел 1: Вводное занятие

	1.
	
	
	Вводное занятие: техника безопасности на занятии
	1
	
	Включение и выключение света. 
Запись в тетрадь правил поведения на занятиях.
	

	Раздел  2: Основы музыкальной грамоты

	2
	
	
	Высота звука
	1
1
	
	Нотная запись семи нот. 
Нотная запись длительностей. 
Игра упражнений  различными длительностями.  Запись различных темпов  в тетради.
Запись в тетрадь определений мажора и минора 

	

	3
	
	
	Длительности нот
	1

	
	
	

	4
	
	
	Темп в музыке
	1

	
	
	

	5
	
	
	Понятие мажора и минора
	1
	
	
	


Раздел 3: Знакомство с инструментом
	6
	
	
	Посадка, постановка рук
	1
1
1
1
	
	Упражнения для правильной постановки рук.
Упражнения для правильного закрепления приемов игры.
Упражнения  для правильной передачи темпа.

	

	7
	
	
	Приемы игры: переменные удары, одиночные удары, хлопок, тремоло, ножницы, мячик.
	1
1
1
1
1
1
	
	
	

	8
	
	
	Темп в музыке
	1
1
1
1
1
1
	
	
	


Раздел 4: Работа над репертуаром
	10
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента,
Разбор произведения «Деревенская кадриль»
	1
1
	
	 Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра произведения «с листа».
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле.
	

	11
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Деревенская кадриль»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	12
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Деревенская кадриль»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	13
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Деревенская кадриль»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть. Игра произведения «с листа».
Игра в ансамбле.
	

	14
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «Ах, вы сени»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	15
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Ах, вы сени»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	16
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Ах, вы сени
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	17
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Ах, вы сени»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	18
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «Тень-тень»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	19
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Тень-тень»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	20
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Тень-тень»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	21
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Тень-тень
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	22
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «Тень-тень» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	23
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «А я по лугу» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	24
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «А я по лугу» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	25
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «А я по лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	26
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «А я по лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	27
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «А я по лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	28
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «А я по лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	


Раздел 5: Знакомство со средствами выразительного исполнения
	29
	
	
	Знакомство со средствами выразительного исполнения
	1
	
	 Упражнения для закрепления динамики:  p,  pp,  f,  mf,  mp. Игра произведений определенной динамикой, упражнения  на эффективность динамики.
Игра фраз:  крещендо, диминуэндо.
	

	30
	
	
	Знакомство со средствами выразительного исполнения
	1
	
	Упражнения для закрепления динамики:  p,  pp,  f,  mf,  mp. Игра произведений определенной динамикой, упражнения  на эффективность динамики.
Игра фраз:  крещендо, диминуэндо.
	


Раздел 6: Освоение основных элементов дирижерской техники
	31
	
	
	Освоение основных элементов дирижерской техники
	1
	
	 Начальный ауфтакт – упражнения на постановку рук.
Упражнения на передачу темпа.

	


Раздел 7: Концертная деятельность
	32
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	

	33
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	

	34
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	


Раздел 8: Контрольные занятия
	35
	
	
	Контрольные занятия
	1
	
	 Запись в нотную тетрадь музыкальных терминов.
Игра упражнений и музыкальных произведений.
	

	36
	
	
	Контрольные занятия
	1
	
	Запись в нотную тетрадь музыкальных терминов.
Игра упражнений и музыкальных произведений.
	


2  год обучения
	
№ п/п
	
Дата
	
Тема
	Количество часов
	
Представление результата
	Причина корректи-
ровки

	
	План
	Факт
	
	План
	Факт
	
	

	Раздел 1: Вводное занятие

	1.
	
	
	Вводное занятие: техника безопасности на занятии

	1
	
	Включение и выключение света. 
Запись в тетрадь правил поведения на занятиях.
	

	Раздел  2: Повтор основ  музыкальной грамоты

	2
	
	
	Высота звука
	1
1
	
	Нотная запись семи нот. 
Нотная запись длительностей. 
Игра упражнений  различными длительностями.  Запись различных темпов  в тетради.
Запись в тетрадь определений мажора и минора 

	

	3
	
	
	Длительности нот
	1

	
	
	

	4
	
	
	Темп в музыке
	1

	
	
	

	5
	
	
	Понятие мажора и минора
	1
	
	
	


Раздел 3: Знакомство с инструментом
	6
	
	
	Посадка, постановка рук
	1
1
1
1
	
	Упражнения для правильной постановки рук.
Упражнения для правильного закрепления приемов игры.
Упражнения  для правильной передачи темпа.

	

	7
	
	
	Приемы игры: переменные удары, одиночные удары, хлопок, тремоло, ножницы, мячик.
	1
1
1
1
1
1
	
	
	

	8
	
	
	Темп в музыке
	1
1
1
1
1
1
	
	
	


Раздел 4: Работа над репертуаром
	10
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента,
Разбор произведения «Барыня»
	1
1
	
	 Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра произведения «с листа».
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле.
	

	11
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Барыня»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	12
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Барыня»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	13
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Барыня»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть. Игра произведения «с листа».
Игра в ансамбле.
	

	14
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «Барыня»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	15
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Барыня»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	16
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	17
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	18
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	19
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	20
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	21
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением  «Калинка»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	22
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «На зеленом лугу» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	23
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «На зеленом лугу» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	24
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «На зеленом лугу» 
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	25
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «На зеленом лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	26
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Разбор произведения «На еленом лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	27
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «На еленом лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	

	28
	
	
	Работа над репертуаром: понятие партитуры, ее виды, вычленение партии своего инструмента
Работа над произведением «На зеленом лугу»
	1
1
	
	Нотная запись своей партии в нотную тетрадь, соблюдение всех правил записи.
Игра музыкального произведения наизусть.
Игра в ансамбле. Игра произведения «с листа».
	


Раздел 5: Средства  выразительного исполнения
	29
	
	
	Повторение   средств выразительного исполнения
	1
	
	 Упражнения для закрепления динамики:  p,  pp,  f,  mf,  mp. Игра произведений определенной динамикой, упражнения  на эффективность динамики.
Игра фраз:  крещендо, диминуэндо.
	

	30
	
	
	Повторение   средств выразительного исполнения
	1
	
	Упражнения для закрепления динамики:  p,  pp,  f,  mf,  mp. Игра произведений определенной динамикой, упражнения  на эффективность динамики.
Игра фраз:  крещендо, диминуэндо.
	


Раздел 6: Основные  элементы  дирижерской техники
	31
	
	
	 Основные элементы дирижерской техники
	1
	
	 Начальный ауфтакт – упражнения на постановку рук.
Упражнения на передачу темпа.

	


Раздел 7: Концертная деятельность
	32
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	

	33
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	

	34
	
	
	Концертная деятельность
	1
	
	Игра концертного произведения целиком.
Выход и уход со сцены, поклон.
	


Раздел 8: Контрольные занятия
	35
	
	
	Контрольные занятия
	1
	
	 Запись в нотную тетрадь музыкальных терминов.
Игра упражнений и музыкальных произведений.
	

	36
	
	
	Контрольные занятия
	1
	
	Запись в нотную тетрадь музыкальных терминов.
Игра упражнений и музыкальных произведений.
	



Результаты освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«Ансамбль ложкарей»

1 год обучения
Личностные результаты: воспитывать чувство гордости за свою Родину, осознавать свою национальную принадлежность на основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов. Уметь ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, участвовать в музыкальной жизни школы. Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов. Овладевать навыками сотрудничества с учителем и сверстниками.
Метапредметные результаты: осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера в процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных сочинений; определять наиболее эффективные способы достижения результата в исполнительской и творческой деятельности; уметь продуктивно сотрудничать со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач. Учиться реально и позитивно оценивать свои музыкально-творческие способности.
Предметные результаты: обучающиеся должны знать основы музыкальной грамоты, средства выразительного исполнения, элементарные приемы дирижерской техники, итальянские термины; должны уметь ориентироваться в нотных записях, определять длительности нот, правильно следовать дирижерским жестам.





2 год обучения
Личностные результаты: воспитывать чувство гордости за свою Родину, осознавать свою национальную принадлежность на основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов. Уметь ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, участвовать в музыкальной жизни школы. Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов. Овладевать навыками сотрудничества с учителем и сверстниками.
Метапредметные результаты: осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера в процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных сочинений; определять наиболее эффективные способы достижения результата в исполнительской и творческой деятельности; уметь продуктивно сотрудничать со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач. Учиться реально и позитивно оценивать свои музыкально-творческие способности.
Предметные результаты: обучающиеся должны знать основы музыкальной грамоты, средства выразительного исполнения, элементарные приемы дирижерской техники; должны уметь ориентироваться в нотных записях, определять длительности нот, правильно следовать дирижерским жестам. Должны уметь играть в ансамбле, аккомпанируя солисту.








Приложение













Примерный репертуар 
1 год обучения 
1. «Светит месяц» русская народная песня. 
2. «Во саду ли, в огороде» русская народная песня. 
3. «Улыбка» музыка Шаинского.
 4. «Несет Галя воду» украинская народная мелодия.
 5. «Тень, тень, потетень» русская народная песня. 
6. «Антошка» музыка Шаинского. 
7. «Валенка» русская народная песня.
 8. «Кадриль» русская народная мелодия. 
9. «Я на гору шла» русская народная песня. 
10.  «Во кузнице» русская народная песня. 
11.  «Жили у бабуси» русская народная песня. 
2 год обучения
1.  «На зеленом лугу» русская народная песня.
 2. «Барыня» русская народная мелодия; 
3.  «Посею лебеду на берегу» русская народная песня. 
4. «Матрешки» русская народная песня. 
5. «А я по лугу» русская народная песня. 
6. «Ой, вставала я ранешенько» русская народная песня. 
7. «Утушка луговая» русская народная песня. 
8. «Калинка» русская народная мелодия. 
9. «Смоленский гусачок» русская народная мелодия. 
10. «Лапти» русская народная песня. 
Учебно-методическое обеспечение
Материально-техническое обеспечение
- кабинет;
- стулья;
- столы;
- синтезатор;
- пюпитры;
- стенд коллектива;
- планшеты с дидактическим материалом;
- костюмы, предметы быта;
 - аудио, видео аппаратура, музыкальный центр;
- диски с записями русской народной музыки, песен, танцев; 
- видеозаписи;
 - костюмы для конкурсных выступлений: сарафаны для девочек, косоворотки для мальчиков;
- музыкальные инструменты: ложки, трещотки, кокошники, рубель, жалейка, свистульки, шумелки, колотушки, колокольчик, стиральная доска, пила .







Приемы игры на ложках
Приемы игры на двух ложках
 Ударяют одной ложкой о другую. Для этого кладут одну ложку выпуклой стороной кверху на левую ладонь и, создав, таким образом, своеобразный резонатор, ударяют по ней другой ложкой. Звук напоминает цоканье копыт;  
 «Маятник» - это скользящие удары ложки о ложку, напоминающие движения маятника. Ударяют тыльными сторонами ложек или ручкой одной ложки о тыльную сторону другой. Ложки можно держать как в вертикальном положении, так и в горизонтальном;    «Мячики» - в этом и последующих случаях обе ложки держат в правой руке тыльными сторонами друг к другу следующим образом: одна между первым и вторым пальцами, вторая между вторым и третьим пальцами. На счет один, два, три, четыре ударяют ложками по колену, ложки как мячики, отскакивают от колена. Затем этот прием усложняют;  
 «Трещотка» самый  распространенный  исполнительский  прием — ложки ставят между коленом и ладонью левой руки и выполняют удары. Нужно обратить внимание на удары, которые получаются от соприкосновения ложек с левой ладонью;   
«Плечики» - ударяют ложками, которые держат в правой руке, по ладони левой руки и по плечу соседа слева; 
  «Коленочки» - ударяют ложками по ладони левой руки и по колену соседа справа;   «Качели» - ударяют ложками по колену и по кисти приподнятой до уровня глаз левой руки с одновременным небольшим наклоном корпуса влево, вправо. На сет «один» - удар по колену; «два» - полунаклон влево, удар по ложкам приподнятой левой руки; на счет «три» - удар по колену; «четыре» - полунаклон корпуса вправо, удар по приподнятой руке;  
 «Дуга» - на счет «один» - удар ложками по колену. На счет «два» - удар ложками по локтю левой руки;  
 «Глиссандо» по коленям. Обе ложки держат тыльными сторонами друг к другу в правой руке и выполняют скользящие удары по коленям; 
  «Линеечка» - ударяют ложками по ладони левой руки, колену левой ноги, пятке и полу;   «Солнышко» - ударяют ложками по ладони левой руки, постепенно поднимая руки и обводя вокруг головы слева на право (получается круг);   
«Круг» - ударяют по ладони левой руки, плечу левой руки, плечу правой руки, колену правой ноги;   
«Капельки» - одиночные и двойные удары по коленям, по ладони, плечам, ладони и колену, левому и правому колену, левому и правому плечу.   
Приёмы игры на трёх ложках
В левую руку берут две ложки, в правую одну. В левой руке ложку прижимают к ладони большим пальцем так, чтобы тыльная сторона была обращена вверх. А ложку кладём между третьим и четвертым пальцами так, чтобы тыльная сторона этой ложки как бы «смотрела» на тыльную сторону ложки. Кисть закрывают, получается удар. После того как этот момент отработан, играют двумя руками. В правой руке держат одну ложку. На счет «один» выполняют скользящий удар вниз ложкой, которую держат в правой руке, по ложке левой руки. На счет «два» - сгибающее кистевое движение левой руки, удар тыльными сторонами ложки о ложку. На счет «три» поворачивают ладонь левой руки с двумя ложками вниз и выполняют  скользящий удар вверх ложкой правой руки о ручку ложки левой руки. На счет «четыре» - кистевое движение левой руки, удар тыльными сторонами ложки о ложку. 
«Форшлаги» - скользящие удары по двум ложкам третьей. Удар можно выполнять от себя и на себя.
 «Тремоло» - частые легкие удары ложкой правой руки между двумя ложками левой руки. Тремоло можно выполнить с постепенным нарастанием силы звучания. Руки движутся от уровня колен до уровня левого плеча – «горка». В исходном положении левая ладонь с двумя ложками опущена вниз. В процессе звучания музыкального предложения ладонь с ложками постепенно как бы раскрывается и движется по «горке» у уровня левого плеча. В конце предложения левая ладонь с ложками обращена вверх и выполняет удар третьей ложкой по этим двум.   


Ударные народные музыкальные инструменты
 Ложки 
 Простейший русский народный инструмент, который изначально был предметом домашнего быта. Веками совершенствовалась форма деревянных ложек. Часто их украшали традиционной росписью, орнаментом. Ложки изготавливают главным образом из березы, осины, ольхи, липы. Вырезать их лучше из сырой древесины. 
Процесс изготовления ложек можно разделить на следующие этапы: 1. Обтеска и обрубка баклуши (деревянной заготовки), которой придается форма лопаточки, обрубленной более круто со стороны черпачка и более полого – к черенку. 2. Тесление - вырубка теслом выемки у обработанной снаружи ложки. 3. Скобление - снятие тонкой стружки. 4. Сушка и шлифование. 5. Отделка. 
Ложки украшают резьбой - геометрической или плоскорельефной (хотьковские), росписью (хохломские), выжиганием (вятские) с последующим покрытием лаком и закалкой. Использование различных приемов игры на ложках расширяет музыкальные возможности инструмента, мир его звуковых красок. Если требуется дополнительный тембровый колорит и внешний эффект - применяют ложки с бубенцами, которые закрепляются на черенке. Широко используются в исполнительской практике также ложки-веера: ложки закреплены на деревянном бруске и по форме напоминают веер. Встреча с этим колористически ярким инструментом всегда приносит детям радость.
 Как правильно выбрать ложки? Они должны обладать следующими качествами: прочностью, ярким звучанием; для игры более удобны ложки с прямыми черенками округлой формы.  
Погремушка  
Первыми музыкальными инструментами в жизни ребенка являются всевозможные погремушки, шумные подвески и другие игрушки, побуждающие его к активной деятельности.  Насыпанные в полость глиняной погремушки мелкие камушки, зернышки или другие мелкие предметы при встряхивании создавали характерный шуршащий звук. Погремушки также изготавливались из дерева, бересты, высушенного пузыря домашнего животного и других природных материалов.  Когда в деревне не было умельцев, способных сделать погремушки, дети играли со связкой ключей, бусами. Кольцами, нанизанными на веревочку, и другими предметами, которые были под рукой и могли греметь.  
Рубель  
Этот ударный инструмент ранее был предметом быта – служил гладильной доской. Белье наматывали на круглый валик и сверху проглаживали рубелем. Иногда в ручке рубеля делали отверстие, куда насыпали мелкие камушки или высушенные горошины. Когда хозяйка гладила белье, то рубель в такт ее движениям издавал близкий погремушечному звук, тем самым помогая работать.  Проводя палочкой (кончиком или задействовав большую ее часть) по разным частям поверхности инструмента (сбоку, посередине) и с разной силой, музыкант способен создать темброво- богатую палитру звуков.  
Курская трещотка  
Ударный инструмент, обладающий характерным трескучим звуком. Его еще иногда называют трескотухой.  Трещотка состоит из пластин (от 10 до 25), разделенных небольшими деревянными планками округлой формы, которые нанизываются на два ремешка или шнур. В имеющиеся на концах ремешков (шнура) петли продеваются большие или указательные пальцы, на которых и удерживается на весу трещотка.  Держат трещотку перед собой, как гармошку, и играют, резко сжимая и разжимая ладонями пластины (прием игры «Удар»). Совершая плавные, волнообразные движения руками, получают скользящие, щелкающие удары.  
Бич (хлопушка)  
Ударный инструмент, отличающийся характерным резким звуком – «хлопком».  Инструмент состоит из двух длинных деревянных планок (толщиной 5-7 мм), которые соединены между собой кусочком кожи. Предполагают, что бич первоначально применялся в качестве щипцов для полоскания белья. 
Хлопушка  
Ударный инструмент, звучание которого напоминает хлопки ладоней. Две деревянные пластины соединены между собой маленькой металлической петлей. 
 Игра производится двумя инструментами, зажатыми в правой и левой руках. Большие пальцы рук находятся на расстоянии 2-3 см от верхних пластин и фиксируют расстояние, на которое верхняя пластина отходит от нижней при взмахе рукой. После резкой остановки руки пластины с хлопком соединяются.  Овладев инструментом, можно исполнять на нем довольно сложные ритмические рисунки, чередуя движения правой и левой рук.  
Бубенцы 
 Представляют собой деревянную конструкцию неправильной формы. В прорезях боковых сторон на стерженьках свободно болтаются маленькие металлические тарелочки (бубенчики). Инструмент используется для создания ритмического сопровождения, хорошо сочетается со звучанием других музыкальных инструментов.  На бубенцах применяются три основные приема игры: удар (по ладони или другим частям тела), встряхивание и комбинирование того и другого.  
Колокольчик  
Простейший ударный инструмент, как правило, без определенного строя. Иногда его называют валдайским колокольчиком.  Звук у колокольчика очень яркий и протяжный – достаточно слегка прикоснуться металлической палочкой к краю инструмента. Перезвон образуется в результате встряхивания колокольчика, внутри которого закреплен подвижный язычок, ударяющийся о внутренние стенки инструмента. 
 Кокошник 
 Мембранный ударный инструмент, одна из разновидностей колотушки. В результате равномерных движений кистью руки вперед-назад деревянный шарик ритмично ударяет по двусторонней мембране, сделанной из кожи или пластика. К звучанию кокошника добавляется перезвон колокольчиков, расположенных по боковым сторонам инструмента. Кокошник обладает очень сильным звуком. Поэтому его применяют в основном для усиления в произведении кульминации или в качестве экзотической краски.
  Бубен  
Ударный инструмент, похожий на бубенцы, только у него круглая форма и имеется односторонняя мембрана, сделанная из кожи, пластика или другого материала. На бубен на специальных проволочках также подвешивались колокольчики и бубенчики. Звучание бубна, по сравнению с бубенцами, более плотное, грубою. Характерна акцентированная атака звука, получаемого при ударе по бубну ладонью или пальцами. Бубен раньше являлся незаменимым инструментом у русских скоморохов, поводчиков медведя.  
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Критерии оценивания

В (высокий): Хорошо владеет теоретическими и практическими навыками, проявляет интерес к занятиям и общим делам коллектива, терпеливый, волевой, адекватная самооценка, умеет владеть собой.
С (средний): Допускает небольшие ошибки, проявляет интерес к занятиям и общим делам коллектива, не всегда терпеливый и волевой, адекватная самооценка, почти всегда владеет собой.
Н (низкий): почти не владеет теоретическими и практическими навыками, не проявляет интереса к занятиям и общим делам коллектива, заниженная самооценка, не умеет владеть собой.







Результаты участия в конкурсах, смотрах и фестивалях
2017-2018 учебный год
	№
	Уровень мероприятия
	Название мероприятия
	Количество исполнителей
	Результат

	
	
	
	
	


	

	
	
	
	

	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	





Индивидуальная карта обучающегося
Кудряшова Мария
2017-2018 учебный год


	месяц
	Муз. слух
	Муз.память
	Чувство ритма
	Владение муз. инструментом
	Знание репертуара
	Умение играть в ансамбле
	Знание теории
	Чтение с листа
	Творческие навыки

	Декабрь
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Критерии оценивания

В (Высокий уровень): чистое интонирование мелодической линии, слуховое внимание, точная передача ритмического рисунка, быстрое запоминание, воспроизведение музыкального материала, наличие музыкального багажа, умение досочинить мелодию и ритмический рисунок, хорошее владение инструментом, умение читать с листа небольшие произведения, умение играть в ансамбле, участие во всех мероприятиях коллектива;
С (Средний уровень): правильное интонирование отдельных отрывков, улучшение после показа, передача отдельных элементов ритмического рисунка, неточное запоминание и воспроизведение музыкального материала, небольшой запас музыкального багажа памяти, неуверенность в сочинении мелодии, ритмического рисунка, неточное чтение с листа, небольшие ошибки в исполнении музыкальных произведений, частичное участие в мероприятиях коллектива;
Н (низкий уровень): нечистое интонирование, нет слухового внимания, неточность передачи ритмического рисунка, улучшение после показа, несформированность навыков запоминания и воспроизведения, отсутствие музыкального багажа памяти, отсутствие навыка сочинения мелодии и ритмического рисунка, низкий уровень владения музыкальным инструментом, неумение читать с листа, участие не во всех мероприятиях коллектива.
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