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Пояснительная записка
        Предметом занятий являются шахматы – древнейшая  интеллектуальная игра, широко распространённая в мире, России, Челябинской области, а также в Троицке.
     Шахматы имеют большое воспитательное значение: способствуют развитию концентрации внимания, усидчивости, умения преодолевать трудности и планировать свои действия, логически мыслить. Занятия шахматами помогают воспитывать моральные и нравственные качества молодёжи, развивают умственные способности, фантазию, тренируют память, формируют и совершенствуют сильные черты личности: волю к победе, решительность, хладнокровие, стойкость, выносливость, выдержку, терпение, находчивость, сосредоточенность, дисциплинированность мысли, нравственное благородство, честь, мужество, трудолюбие, способность к риску, умение работать с книгой.                                                                                                 
      Занимаясь шахматами, дети получают жизненно важные навыки: учатся общению, критическому отношению к своим успехам и неудачам, находят себе новых друзей. Для родителей шахматный кружок – источник спокойствия, т.к. здесь дети  заняты полезным делом и в дурной компании оказаться не могут.
       Актуальность шахмат особенно возросла в наш век сплошной компьютеризации, т.к. они помогают моделировать человеческое мышление. Неудивительно, что учёные создали ряд очень сильных шахматных программ, играющих на высочайшем гроссмейстерском уровне. Такие достижения свидетельствуют об успешном моделировании элементов творческого мышления человека, что позволяет считать шахматное программирование научным исследованием проблем искусственного интеллекта.
        В ряде школ г.Челябинска в 1987-1988 годах проводилось исследование среди обучающихся с 4 по 8 классы включительно. Суть его заключалась в следующем: каждому классу предлагалось решить по 5 специально подобранных логико-математических задач. Итогом исследования явилось то, что с заданием лучше справились умеющие играть в шахматы ученики.
       Программа рассчитана на детей и юношей разного возраста от 10 до 17 лет.
   Направленность программы – физкультурно – спортивная.
   Уровень освоения программы – углубленный.
Цель  программы: посредством обучения игре в шахматы воспитание и развитие в детях логического мышления, уважительного отношения к соперникам и партнёрам, чувства коллективизма, умения принимать решения, психологической устойчивости к неудачам и, соответственно, к успехам.
           В результате обучения   учащиеся 1 года обучения
- должны знать: правила шахматной игры; шахматную нотацию; этику поведения во время игры; исторические сведения о шахматах; принципы разыгрывания дебюта; тактические приёмы; элементарные эндшпильные  позиции.
- должны уметь: ставить мат одинокому королю; проводить пешку в ферзи; записывать партии и позиции; решать простейшие задачи; правильно разыгрывать дебют; разбирать на доске позиции и партии из книг и журналов.
Учащиеся 2 года обучения
- должны знать: типовые планы в некоторых позициях миттельшпиля; принципы атаки на короля; принципы игры в позициях с нарушенным материальным равновесием; принципы игры в простом и сложном эндшпиле.
- должны уметь: рассчитывать разные по сложности варианты в уме; реализовывать материальное преимущество; использовать пешечные слабости в лагере противника; играть эндшпильные позиции с различным соотношением сил.
Учащиеся  3 года обучения
- должны знать: планы игры в позициях разной пешечной структурой; типовые методы атаки и защиты; наиболее распространённые дебюты; методы игры в разных эндшпильных позициях.
- должны уметь: проводить атаку на короля; осуществлять интуитивные жертвы; играть позиции с нестандартным соотношением сил; использовать слабость полей в лагере противника; разрабатывать дебютный репертуар; готовиться к соревнованиям.
         Степень освоения пройденного материала и качество проделанной работы определяется уровнем мастерства, продемонстрированного учащимися в своих партиях, выполнением разрядных нормативов в турнирах, качеством решения конкурсных заданий и тестов, результатами участия в различных соревнованиях.
           На каждом занятии (за исключением чисто практических) первая половина отводится изучению теории, а вторая половина –  практическим навыкам для  закрепления изучаемой темы или раздела.
  Способы и формы проверки: опрос, наблюдение, решение контрольных и конкурсных позиций, сеансы одновременной игры, итоги тренировочных и официальных соревнований, анализ качества сыгранных партий, выполнение разрядных нормативов в соревнованиях.

     










	УЧЕБНО- ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
1 год обучения 

	№ № занятий
	Названия разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Происхождение шахмат. Легенда о шахматах. Шахматная игра. Доска, фигуры.
	2
	1
	1

	2-3
	Ходы фигур.
	4
	2
	2

	4
	Повторение пройденного и закрепление.
	2
	1
	1

	5-6
	Нападение и защита.Взятие.
	4
	2
	2

	7
	Значение короля. Шах
	2
	1
	1

	8
	Повторение пройденного и закрепление.
	2
	1
	1

	9
	Мат. Цель игры.
	2
	1
	1

	10
	Повторение пройденного и закрепление.
	2
	1
	1

	11
	Ценность фигур.
	2
	1
	1

	12
	Пешка, правило взятия на проходе.
	2
	1
	1

	13
	Решение контрольных заданий.
	2
	1
	1

	14
	Ничья. Вечный шах. и пат.
	2
	1
	1

	15
	Мат одинокому королю
	2
	1
	1

	16
	Мат ферзём
	2
	1
	1

	17
	Мат ладьёй
	2
	1
	1

	18
	Решение контрольных заданий
	2
	1
	1

	19
	Мат двумя слонами
	2
	1
	1
	

	20
	Сеанс одновременной игры
	2
	1
	2
	

	21
	Упражнения на мат по пройденным темам
	2
	1
	1
	

	22-23
	Тематический турнир
	4
	
	4
	

	24
	Как начинать партию. Принцип быстрейшего развития
	2
	1
	1
	

	25
	Учебные партии
	2
	1
	1
	

	26
	Что делать после дебюта?
	2
	1
	1
	

	27
	Сеанс одновременной игры
	2
	
	2
	

	28
	Поучительные партии из практики мастеров
	2
	1
	1
	

	29
	Повторение и закрепление пройденного
	2
	1
	1
	

	30
	План в шахматной партии
	2
	1
	1
	

	31
	Как играть в эндшпиле?
	2
	1
	1
	

	32
	Реализация материального перевеса
	2
	1
	1
	

	33
	Правило квадрата
	2
	1
	1
	

	34
	Пешке помогает король
	2
	1
	1
	

	35
	Блицконкурс
	2
	1
	1
	

	36
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	

	
	Итого:
	72
	32
	40
	

















Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы.
I  год обучения
	Название раздела
	Форма занятий
	Методы обучения
	Дидактический материал
	Техническое оснащение
	Формы подведения итогов

	Элементарные сведения о шахматной игре
	Беседа, урок, наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий

	Элементы шахматной партии
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий

	Основы шахматной тактики
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий

	Практика
	Индивидуально-групповая
	Практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, результаты сеансов, качество и результаты партий













II  год обучения
	Название раздела
	Форма занятий
	Методы обучения
	Дидактический материал
	Техническое оснащение
	Формы подведения итогов

	Тактика
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий

	Стратегия
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа

	Окончания
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа

	Практика
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, результаты сеансов, качество и результаты партий












III  год обучения
	Название раздела
	Форма занятий
	Методы обучения
	Дидактический материал
	Техническое оснащение
	Формы подведения итогов

	Тактика
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа

	Стратегия
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа

	Окончания
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа

	Теория дебютов
	Беседа, урок, Наглядный показ, индивидуально-групповая
	Словесный, наглядный, практический
	Демонстрационные шахматы, шахматные доски и фигуры
	Диаграммы, трафареты, шахматные часы
	Ответы на вопросы, решение контрольных заданий, качество анализа
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